R RESTAURANT SCOLAIRE et CLSH

H!:Am B1 MENU du 22 mars au 26 mars 2021
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Jours Restes Bio/local Menus

a8 Salade verte BIO ™ !

. N°1,3,4,5,6,8,12,13,14
Goulash a la hongroise

lun 22 Macaronis au gruyere

mars Liégeois au chocolat

Salade de pommes de terre au thon vinaigrette N°8-9-14

Blanc de poulet au jus ¥ H+568 121314
mar 23 Haricots verts sautés

A Saint Morét
Banane

4B Pain BIO

. N°3-5-8-14
Salade mantaise

N°1,3,4,5,6,8,12,13,14
Blanquette de veau

N°3-4-5-8-12
mer 24 Pommes de terre vapeur
mars Saint Nectaire a la coupe

Flanby

: N°1-3-5
Bouchée au fromage

Repas Lentilles au jus
jeu2S  \végétarien Riz au curry

mars a8 Fromage blanc BIO
Poire LOCALE

Salade d'¢bly a la féta ™ '
AlOll (sans all) N°1,2,3,4,5,9,12

ven 26 Trio de légumes/Pommes de terre
s Comté

Tarte aux pommes Normande

Les plats préparés sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergénes suivants : N°1 céréales contenant du gluten, N°2 crustacés, N°3 ceufs, N°4 soja, N°5 lait, N°6 fruits a coque,
N°7 lupin, N°8 moutarde, N°9 poissons, N°10 arachides, N°1 Imollusques, N°12 céleri, N°13 graines de sésame, N°14 anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus 10mg/kg ou
10mg/1 (exprimés en s02).
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