GHT Alpes du Sud
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RESTAURANT SCOLAIRE et CLSH

B7 MENU du 03 avr au 07 avr 2023

Tracabilité des viandes : Porc=France - Beeuf=France - Veau=Pays Bas/Allemagne - Agneau=Irlande -
Volaille=France

Jours Restes Bio/local Menus
Salade Nigoise No¥ 814
Saucisse NoH456.812.13.14
lun 3 Purée Nol3-4568-12-13-14
avr Yaourt sucré
Orange
4l3 Salade de boulgour BIO au jambon No! 3814
Boulettes de beeuf sauce forestiere No'#081213.14
mar 4 Gratin de carottes N°'~
avr Chevretine
Flanby chocolat N©°
a2 Pain Bio
(Euf dur mayonnaise No*®
Veau Marengo Nol 34568121314
mer 5 Farfalles N°'
avr Petit suisse aromatisé
Clémentine
Salade verte vinaigrette No¥ 4
4B Couscous BIO aux légumes No! 33812
jeu 6 Cantal
avr 48| Pomme BIO
végétarien
Salade Napolitaine No¥#14
Filet de Merlu HVE a I'huile d'olive No'»»>%>%1112
ven 7 Courgettes en gratin No'?
avr Carré au chocolat N°' =+

HVE : Haute Valeur Environnementale

Les plats préparés sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergénes suivants : N°1 céréales contenant du gluten, N°2 crustacés, N°3 ceufs, N°4 soja, N°5 lait, N°6 fruits a coque,
N°7 lupin, N°8 moutarde, N°9 poissons, N°10 arachides, N°1 Imollusques, N°12 céleri, N°13 graines de sésame, N°14 anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus 10mg/kg ou
10mg/1 (exprimés en s02).

Les Diététiciennes-nutritionnistes

Z.CALVAT - S.GAUDIN

Menus élaborés par
La Responsable restauration,

S.COINTE
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